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Heizungsmodernisierung

Die richtige Technik

fur jedes

txn. Die Entscheidung fir eine
neue Heizung ist keine einfache.
Hausbesitzer, Modernisierer und
Baufamilien stehen vor einer
Vielzahl von Herausforderungen:
Soll es eine Warmepumpe, eine
Gas-Brennwertheizung oder viel-
leicht eine Hybridlésung sein?
Dazu kommen Fragen zur Effi-
zienz, den Kosten und der Um-
weltfreundlichkeit. Und dann gib
es noch die -
technischen
Gegebenhei-
ten des Hau-
ses: Passt die
gewlnschte
Technik Uber-
haupt zur Bau-
substanz? Hier
den Uberblick
zu behalten,
ist alles andere
als leicht.

Zuhause

mobilie ist anders, und so kann
eine Technologie, die im Neubau
perfekt funktioniert, bei einem
Altbau véllig unpraktisch oder
ineffizient sein. Auch die regiona-
len Gegebenheiten spielen eine
Rolle: Warmepumpen bendtigen
beispielsweise ausreichend Platz
im AuBenbereich, wahrend es fir
eine Pelletheizung Platz fir die
Lagerung der Pellets braucht.
Wer all diese
Faktoren be-
ricksichtigen
mochte, steht
schnell vor ei-
ner komplizier-
ten Entschei-
dung.

Hier ist die
Energiebera-
tung der Ver-
braucherzen-

Foto: vzbv/AdobeStock@mpix-foto trale eine gute

Eine der groB-

ten Hirden bei der Heizungsmo-
dernisierung ist, dass es keine
pauschale Lésung gibt. Jede Im-

Anlaufstelle. In
einer personlichen Beratung per
Telefon oder in einer der etwa
1.000 Beratungsstellen bundes-

Eine Heizungsmodernisierung ist ein komplexes Projekt, bei
dem individuelle Bediirfnisse und bauliche Gegebenheiten be-
riicksichtigt werden miissen. Unabhangige Berater unterstiitzen
professionell bei der Wahl des passenden Systems. So wird der
Weg zur nachhaltigen und zukunftssicheren Heizung leichter.
Foto: vzbv/AdobeStock@terra.incognita.
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Marktgere
Morgen kanf

Wir machen den Weg frei.

weit analysieren die Experten die
personlichen Rahmenbedingun-
gen und empfehlen unabhéngig
von Herstellern oder Anbietern
das passende Heizsystem. Sie
helfen dabei, die flir das individu-
elle Gebaude geeignete Techno-
logie zu finden — egal, ob es um
Fordermdglichkeiten, bauliche

Jetzt Term"“‘
yereinbaren:

dierte immob

ilienbewer

Christian Buschner

Immobilienbewertung:

v inklusive ausfiihrlicher Objekt-
besichtigung / - begutachtung

v kompetente Datenauf-
bereitung und Recherchearbeit
(u. a. Einsichtnahme ins Grund-

buch und in die Bauakte)

v persénliche Besprechung /
Erorterung der Wertermittlung

Lassen Sie sich von mir
unverbindlich beraten!

3 W—hO\N‘.
tung - Mit KNG

lhr Immobilienmakler in Wolfenbiittel:

05331 889-19101

Kaufmann in der Grundstiicks- und Wohnungs-

wirtschaft und Dipl. Sachversténdiger (DIA)

christian.buschner@vobawf.de

Anforderungen oder langfristi-
ge Einsparpotenziale geht. So
wéchst das Vertrauen, dass die
neue Heizung sowohl effizient als
auch nachhaltig ist.

Eine individuelle und neutrale
Beratung erleichtert nicht nur die
Auswahl des passenden Heiz-

Volksbank eG
= = Wolfenbiittel

systems, sondern spart auf lange
Sicht auch Kosten. Wer die Chan-
ce nutzt, sich beraten zu lassen —
baut auf eine zukunftssichere und
energieeffiziente Heizldsung.

Die nachstgelegene Beratungs-
stelle findet sich unter verbrau-
cherzentrale-energieberatung.de

txn. Viele Haushalte verschwen-
den unbemerkt Energie — sei
es durch veraltete Heizungen,
schlecht geddmmte Wande
oder ineffiziente Gerate. Beson-
ders dltere Geb&ude bieten zahl-
reiche Ansatzpunkte, um den
Energieverbrauch zu optimieren.
Doch oft ist unklar, wo sich die
groBten Einsparpotenziale ver-
bergen. Pauschale MaBnahmen
greifen hier oft zu kurz.

In den etwa 1.000 bundesweiten
Beratungsstellen der Energiebe-

Energieverbrauch senken: Effektive MaBnahmen fiir zu Hause

ratung der Verbraucherzentrale
finden Interessierte individuell

angepasste Losungen. Die Ex-
perten identifizieren die gréBten
Energieverluste und empfeh-

| des Energieverbrauchs erstellen.

len sowohl kurzfristige als auch
langfristige Verbesserungen.
Von der Abdichtung von Fens-
tern bis zur umfassenden Mo-
dernisierung des Heizsystems
— mit professioneller Unter-
stlitzung lasst sich ein maBge-
schneiderter Plan zur Reduktion

So werden nicht nur Energiekos-
ten gesenkt, sondern auch lang-
fristig der Wohnkomfort und die
Umuweltbilanz verbessert.
Foto: vzbv/AdobeStock@
AlexanderRaths
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Viessmann bietet

S

VIE2

Besuchen Sie uns gern und gem

Systemlésungen auf Basis
regenerativer und fossiler
Energietrager fiir alle
Anwendungsbereiche.

MANN

Vor der mdglichen Anschaffung eines
neuen Heizsystemes entstehen fiir Sie
als Interessent sehr viele Fragen:
e Wie erkenne ich, welches Heizsystem
das richtige fir mich ist?
e Welche Alternativen gibt es zu
Gas- oder Olheizungen?
e Mit welchen Kosten muss ich
bei einer Warmepumpe rechnen?
e Was bedeutet das neue GEG seit
Anfang des Jahres fur mich und
welche Férdermdglichkeiten gibt es?

mit den modernsten Viessmann

oder Vaillant Heizsystemen.:

Heizung+SanitarGmb

S

In den Schénen Morgen 4 ° Solartechnik

38300 Wolfenbiittel
Telefon (05331) 96300
info@wegener-wf.de

* Warmepumpen

¢ Ol- und Gasheizungen
¢ Holzheizungen

e Bader

einsam finden wir sicherlich die fiir Sie passende Heizung

Warmepumpen von Vaillant:
Umweltwarme effizient nutzen
Effiziente Gas-Brennwert-

Immer starke Leistung

Komfort fUr mein Zuhause

gerate von Vaillant:

#Vaillant




TIPPS

ZURAUSE

A
/22

——

Am Rehmanger 20

38304 Wolfenbuttel

olaf@\Dornieden

Telefon (05331) 9028820

Fax (05331) 9028821

zimmerei-olaf.dornieden@t-online.de

Variantenreich bei Architektur und Budget

Wer den Weg ins Eigenheim ge-
hen mdchte, sollte auf Individuali-
tat, Nachhaltigkeit und Qualitat
setzen. Als zukunftssichere L6-
sung mit viel Variabilitdt und
gleichzeitig mit Planungssicher-
heit in der Ausfiihrung und Finan-
zierung haben sich Holz-Fertig-
hauser zur ersten Wahl von immer
mehr Baufamilien entwickelt.
sPlanungssicherheit fir die
Baufamilie, aber auch Planungs-
kompetenz des Hausherstellers
sind grundlegende Anforderun-
gen fir jeden Hausbau, um den
individuellen Wiinschen des Bau-
herrn, seinem Budget und den
Erfordernissen auf dem Bau-

grundstulick zu entsprechen”, sagt |
Fabian Tews, Pressesprecher des |

Bundesverbandes Deutscher

Fertigbau (BDF).

Viele Méglichkeiten
Individualitdt wird beim Fertig-
hausbau heute groBgeschrieben.
Von dem Grundriss und der Archi-
tektur Uber die Fassadengestal-
tung und Haustechnik bis hin zu
Bodenbelagen und Badezimmer-
armaturen erhalten Baufamilien
zigtausende Gestaltungsmog-
lichkeiten - und deren Umsetzung
wahlweise komplett aus einer
Hand, sofern sie sich flr ein
schlUsselfertiges Haus entschei-
den. Einher geht diese Gestal-

e |

it

Bei Architektur, Haustec nik und dget wird Individualitat im
Fertighausbau groBgeschrieben.

Werkfoto: BDF/GUSSEK HAUS/Gloger

tungsvielfalt mit einer groBen
Bandbreite an Baukosten bezie-
hungsweise Einsparpotenzialen -
von der Basisausstattung bis zur
Luxusvariante ist fir jede und je-
den etwas dabei. Wer handwerk-

lich begabt ist, kann zudem durch
das Einbringen von Eigenleistun-
gen die Gesamtkosten senken.
Ein Zimmer mehr oder weniger
kann sich in der Endabrechnung
ebenfalls deutlich bemerkbar ma-

e Fliesenveriegeservice
e Fliesenreparatur
e Barrierefreies Duschen
e Balkone und Terrassen
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Musiol Fliesen GmbH * Im Sommerfeld 2b » 38304 Wolfenbiittel
Telefon 05331 / 4 36 89 - www.musiol-fliesen.de

S E

chen. Gleiches gilt fur architekto-
nische Besonderheiten wie Erker,
Gauben oder einen dritten Giebel
im typisch norddeutschen Stil.
»Es ist beim Fertighausbau heute
fast alles moglich, natirlich auch
eine kostenoptimierte Planung
mit etwas weniger Luxus, aber
dafir mit einer individuellen und
planungssicheren Wohlfliihlga-
rantie fir die eigenen vier Wan-
de”, so Tews.

Hohe Kompetenz
Individuelle Lésungen sind beim
Hausbau schlieBlich immer auch
entsprechend der Grundstiicks-
situation gefordert und im
Holz-Fertigbau mit hoher Pla-
nungskompetenz gut umsetzbar.
Ob schmale, breite oder nahezu
quadratische Grundstlicke, ob
ebenerdiger Baugrund oder in
Hanglage - fiir alle Grundsttcks-
situationen haben die Fertighaus-
hersteller Konzepte parat, die auf
die personlichen Winsche zuge-
schnitten werden. ,Und auch
wenn sich zwei oder mehr Bau-
herren fir ein Doppel-, Reihen-
oder Mehrfamilienhaus zusam-
mentun, bietet die Holz-Fertig-
bauweise kosten- oder komfor-
toptimierte  Lo&sungen, die
Individualitdt, Nachhaltigkeit und
Qualitat garantieren®, schliet der
Fachmann vom BDF.

N

Scheidung

Trennen sich Eheleute, soll-
ten sie wahrend des Schei-
dungsverfahrens auch re-
geln, ob sie eine gemeinsame
Immobilie verduBern oder ei-
ner von ihnen sie Gbernimmt.
Werden sie sich nicht einig,
kann ein Ehegatte unter en-
gen Voraussetzungen laut
Urteil des Bundesgerichts-
hofs bereits wéhrend der
Trennungszeit eine Zwangs-
versteigerung der Immobilie
gegen den Willen der Partne-
rin beziehungsweise des
Partners durchfihren (BGH
XIl ZB 100/22).

Eigen-
machtig

Wohnungseigentiimerinnen
und -eigentimer dirfen ge-
meinschaftliches Eigentum
laut aktuellem Urteil des Bun-
desgerichtshofs erst baulich
verandern, wenn dies die Ei-
gentiimergemeinschaft be-
schlossen hat oder der Be-
schluss durch ein Gerichtsur-
teil ersetzt wurde. Auch wenn
niemand sonst von der Bau-
maBnahme betroffen ist, ist
eigenmachtiges Bauen un-
tersagt (BGH V ZR 140/22).
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Vier
Funktionen

Neben Fassade und Dach sind es
vor allem Fenster und Turen, die
einen wichtigen Beitrag zu einer
effizienten Gebdaudedammung
leisten konnen. Ein namhafter
Hersteller hat ein breites Pro-
duktsortiment aus Kunststoff-,
Kunststoff-Alu- sowie Holz/Alu-
Fensterlésungen im Repertoire.
Bestens geeignet fir Sanierungen
sind beispielsweise Verbundfens-
ter, die vier Funktionen in einem
Produkt vereinen: Sonnen-,
Sicht-, Warme- und Schallschutz.

Werkfoto: Internorm

Gesundes Raumklima dank Massivholz

In Deutschland verbringen die
Menschen den gréBten Teil ihres
Lebens in Innenrdumen und da-
von im Durchschnitt etwa zwei
Drittel in ihrer eigenen Wohnung.
»,Daher sollten gerade die eigenen
vier Wande ein Ort sein, an dem
sich der Mensch zurlickziehen
kann, ohne nachteilige Einfllisse
auf seine Gesundheit beflirchten
zu mussen®, erklart Andreas Ruf,
Geschaftsfihrer der Initiative Pro
Massivholz (IPM) und ergénzt:
,Dementsprechend sollten neben
einer angenehmen Warme auch
viel Tageslicht, stets frische und
saubere Luft, eine geringe Larm-
belastigung sowie ein angeneh-
mes Raumklima im Zuhause vor-
herrschen.*”

Eine maBgebliche Rolle kénnen
hierbei auch Einrichtungsgegen-
stdnde wie Massivholzmdbel
spielen. Diese haben einen unmit-
telbaren Einfluss auf das Raumkli-
ma und damit auch auf das Wohl-
befinden der Bewohner. ,,Massiv-

holz kann dank seines Aufbaus |

Feuchtigkeitsiiberschiisse aus
der Raumluft aufnehmen und bei
trockener Luft zum Ausgleich wie-
der abgeben. Dies kann gerade
bei Kiichen- sowie Badezimmer-
md&beln von Vorteil sein, da in die-
sen Raumen immer wieder eine
hohe Luftfeuchtigkeit entstehen
kann“, so Ruf. Diese besondere
Eigenschaft des Holzes nennt sich
»Hygroskopie“ und findet sich nur
bei Naturmaterialien. Die Ursache

Tischlerei Bartels

Am Bockshorn 20

38173 Sickte

Fon: 05305 930875
Fax: 05305 930879

www.tischlerei-bartels.de

Massivholz kann dank seines Aufbaus Feuchtigkeitsiiberschiis-
se aus der Raumluft aufnehmen. Werkfoto: IPM/Decker

der Hygroskopie liegt im Inneren
des Holzes. Es besitzt eine beson-
dere Zellstruktur aus Fasern, die
die Festigkeit ins Holz bringen,
sowie aus GefaBen, die flr den

Wassertransport beim lebenden
Baum zusténdig sind. Die Querlei-
tungen von der AuBenseite des
Baumes nach Innen sind die so-
genannten Holz- oder Markstrah-

len, die fir die Einlagerung von
natUrlichen Stoffen - wie bei-
spielsweise der Gerbséure bei ei-
ner Eiche — zustéandig sind. Dieses
komplexe System sorgt fur die
Aufnahme und Speicherung der
Luftfeuchte aus den Raumen in-
nerhalb der Zellen und kann somit
einen Feuchteausgleich der Um-

gebungsluft erméglichen.

Holz neigt dazu, immer fir ei-
nen Gleichgewichtszustand zwi-
schen dem eingelagerten Wasser
und der in der Luft befindlichen
Feuchte zu sorgen. MaBgeblich
fiir das Holzfeuchtegleichgewicht
sind die Zimmertemperatur sowie
die relative Luftfeuchtigkeit in der
Umgebung. Besonders im Winter,
wenn die Raume beheizt werden,

| sinkt die Feuchtigkeit spurbar und

Massivholz sorgt dann fiir den
passenden Ausgleich im Raum.
Dieser Effekt kann ebenso wirk-
sam im Schlafzimmer sein, falls
auch hier die Einrichtung Uber-

| wiegend aus Massivholzmdébeln

besteht: ,Im Schlaf geben wir viel
Feuchtigkeit durch Atmen und
Schwitzen ab. Die massiven M6-
bel kénnen die Feuchte aufneh-
men und beim Liften am néchs-
ten Morgen wieder zum Wohle
des Wohn- und Schlafklimas zu-
rickgeben. Alle diese Griinde tra-
gen zum Wohlbefinden der Mas-
sivholzmodbelbesitzer bei, unter-
streichen ein gesundes Wohnen
und sorgen flir besseres Atmen
im Zuhause®, verspricht der Ex-
perte.

bartels

EREERRtils chiler e i

Ideen nach Mal!
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Energie sparen im
Badezimmer

-
&

Durch die kurzen Leitungswege bieten Durchlauferhitzer ein gro-

Bes Sparpotenzial.

Zwei Themen beschéaftigen Haus-
und Wohnungseigentiimer und
Vermieter derzeit vor dem Hinter-
grund der Entwicklungen auf dem
Energiemarkt ganz besonders: die
Frage, wie man sich vom Heizen
mit Gas verabschieden kann und
der Wunsch mdglichst viel Ener-
gie einzusparen.

Es gibt einige Md&glichkeiten,
diese Anforderungen zu erflillen.
Eine davon ist die Trennung von
Heizung und Warmwasser, zum
Beispiel, wenn gerade eine Bad-
sanierung ansteht. ,Wird das
Haus mit Gas geheizt, ist es sinn-
voll, die Warmwasserbereitung zu
dezentralisieren“, so Adeline

In

Adersheimer StralBBe 28 -

Werkfoto: Warme+/Clage

Wagner von der Initiative War-
me+. ,Dies ist mithilfe elektroni-
scher Durchlauferhitzer maoglich,
die unabhangig von der Heizung
funktionieren. Das bedeutet auch,
dass man in den warmeren Mona-
ten, etwa von Mai bis Ende Okto-
ber, Geld und Ressourcen spart,
weil die Heizung komplett ausge-
schalten werden kann.*“
Elektronische Durchlauferhitzer
erwarmen das Wasser unmittelbar
dann, wenn es durch das Gerét
stromt. Wird die zugehdrige Ar-
matur geschlossen, schaltet sich
das Gerét aus; es geht also keine
Energie durch Zirkulation, Vertei-
lung und Speichern des Wassers
verloren. Bei modernen vollelek-

tronischen Durchlauferhitzern er-
fassen Sensoren die Zu- und die
Auslauftemperatur sowie die
Durchflussmenge.

,Elektronische Durchlauferhit-
zer modulieren ihre Leistungsauf-
nahme®, erlautert die Expertin.
,Das heiBt, sie berechnen anhand
der Einlauftemperatur und der
Durchflussmenge, wie viel Leis-
tung benétigt wird, um die ge-
wiinschte Auslauftemperatur zu
erreichen. So mussen fir eine Du-
sche bei 38 Grad Celsius zum Bei-
spiel nur 16 kW aufgenommen
werden, statt der maximalen Leis-
tung von 24 kW.“ Das Wasser wird
so immer gradgenau auf die ge-
wlnschte Wassertemperatur er-
warmt - vom ersten Tropfen an
und ohne unangenehme Tempe-
raturschwankungen. Weitere Vor-
teile von elektronischen Durchlau-
ferhitzern: Sie bendtigen wenig
Platz, und smarte Modelle bieten
komfortable Steuerungsmaoglich-
keiten.

Durchlauferhitzer sind meist in
der N&he der Verbrauchsstelle an-
gebracht, damit muss das Wasser
nicht Gber weite Wege verteilt
werden. Schon indem die Gerate
das Wasser dort erwdrmen, wo es
gebraucht wird, ergibt sich ein be-
trachtliches Sparpotenzial.

Noch gréBeren Komfort als
elektronische Durchlauferhitzer
bieten vollelektronische Modelle.
Bei diesen Geraten reguliert ein
Motorventil die Durchflussmenge;
dadurch kénnen auch hohe Tem-
peraturen sicher erreicht werden
und eine Badewanne lasst sich
automatisch beflllen. Uber ein
Display am Gerat oder eine App
ist es zudem mdglich, den indivi-
duellen Wasser- und Energiever-
brauch im Blick zu behalten. Mit
diesem Monitoring kénnen Nutzer
auf ihren Verbrauch direkt reagie-
ren und Duschzeiten oder die
Wassertemperatur regulieren.

Der Einhandmischer harmoniert mit eckigen Natursteinwaschti-

schen und rechteckigen Becken.

Werkfoto: Kludi

Urbane Einrichtungs-
konzepte

Eine neue Armaturenserie setzt
auf ein Design, das konsequent
auf alles Uberflissige verzichtet.
Kompromisslose Geradlinigkeit,
exakte Kanten und ausgewogene
Proportionen kennzeichnen den
Einhand-Waschtischmischer.
Dieser unaufgeregten Asthetik
soll der flache, nach oben abge-
winkelte Hebel eine spannende
Dynamik verleihen, die der elegan-
ten Erscheinung ihren modernen
und frischen Touch gibt. Damit
passt das Modell bestens zu urba-
nen Einrichtungskonzepten und
mochte vor allem in jungen Badern
eine gute Figur machen. Die Prazi-

sion der Linienfihrung und die
exakten Geometrien von Grund-
korper, Auslauf, Rosette und Hebel
sollen von der hochwertigen Verar-
beitungsqualitat zeugen. Auf das
Wesentliche reduziert, harmoniert
der Mischer mit eckigen Natur-
steinwaschtischen und rechtecki-
gen Becken, egal ob aus Mineral-
guss oder Keramik.

Die neue Serie umfasst zu-
nachst neben den Einhandmi-
schern erhaltlich entweder mit
Hebelsteuerung von oben oder
von der Seite eine Bidetarmatur
sowie Aufputzvarianten fir Wanne
und Dusche.

Filigranes Design

Diese innovative Waschplatzls-
sung mdchte hdchste Funktionali-
tat mit einem einzigartig filigranen

olfenbuttel
wohnt man bel

Gemeinniitzige
Wohnstatten eG
Wolfenbiittel

Wolfenbittel - Telefon 05331/9590-0 - wohnen-wf.de

g

Design kombinieren. Eine nur drei
Millimeter diinne Abdeckung aus
glasiertem Stahl faltet sich wie ein
hauchdinnes Blatt um den Wa-
schplatz und soll dabei Becken,
Ablage und Mdbelstlick zu einem
nahtlos ausbalancierten Ganzen
vereinen. Die feine Linienflihrung
wird durch die exklusiv eingesetz-
te Lackfront in den Farben Mond-
stein, Schattenerde, Fossilgrau
und WeiB sowie dem Holzdekor
Eiche geburstet erganzt und flgt
sich in unterschiedliche Interieurs
ein. Werkfoto: Alape
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" « Verschiedene Fiif3e
in Holz und Metall

* Vielfgltige Stoffauswahl
* Unterschiedliche Kopfteile
atratzen in finf Hartegrodeh

—_— ... -» Verschiedene M

BOXSPRINGPRINZIP
Der Drei-Matratzen-
Schlaf-Komfort

Topper
Matratze
beidseitig mit
Antirutschdrell
Unterbox —|
FuBe =
nach Wahl

e Komfort Liegehhe

* Topper (Drell abziehbar, waschbar) Beispielbett mit im Original-

*| 5 HARTEGRADE+SOFT bezogener Ma
e i t""m# Matratze und

¢ Antirutschdrell

* punkielastische Federung mit r. Dieses Polsterbett is einem
Unterbox und Matratze in Kombination [ v e i;ﬁ" ge migen B _ausgestattet.
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Polsterbett . Premium

" 180x200 cm, Kopfteil gesteppt mit Stauraum seitlich zu &ffnen,
mit Lattenrost und M_otroize

Boxspringbett

180x200 cm, Kopfteil =4 d
geheftet, inkl. Combi- T —
topper Visko/Kaltschaum fl# -

§ .‘-‘.-:;..

N & sl
(/J OH ?\) bﬂ? B w Wir ?"‘éfw“? b"q Uhr

scHt

(= aww mo
Mobel Balzer GmbH - Kornmarkt 12/13 - 38300 Wolfenbiittel - Telefon 05331-1631



So lernt das Haus, die Wérme optimal zu regulieren

Heizkosten sparen, Komfort gewinnen

e

Smarte Heizungssteuerungen erhhen den Wohnkomfort und helfen dabei, die

Energiekosten zu senken.

(DJD). Nicht nur die Heiztechnik und der
Dammstandard haben Einfluss auf die
Heizkosten in unseren H&usern und
Wohnungen - auch das Verhalten der
Nutzer spielt eine groBe Rolle. Wenn et-
wa die Heizung zu Zeiten voll durchlauft,
in denen die Bewohner im Biiro, in der
Schule oder im Bett sind, wird Energie
verschwendet. Ein schnelles Aufheizen
auf Wohlfuihltemperatur, wenn man nach
Hause kommt, steigert die Heizkosten
ebenfalls. Besser aufgehoben ist die Hei-
zungsregelung daher bei einem intelli-

ROMAKER

HEIZUNG
SANITAR
LUFTUNG

Foto: DJD/Somfy/LStockStudio - AdobeStock

genten Smarthome-System, das sich
den Gewohnheiten der Hausbewohner
optimal anpasst.

Optimale Temperaturen
in jedem Raum

Die sogenannte ,Behaglichkeitsnorm®,
die ISO-Norm 7730, gibt Temperatur-
empfehlungen fiir alle Bereiche im Haus.
Fir Wohn- und Arbeitsraume sowie Kin-
derzimmer empfiehlt sie 20 bis 22 Grad,
in der Kiiche 18 bis 20 Grad, im Schlaf-

Romaker Sanitar- und Heizungsbau GmbH

38312 Ohrum
www.romaker.de
Tel. 05337/1347

Harzstrafle 9

info@romaker.de
Fax 948530

zimmer 16 bis 18 Grad, im Bad diirfen es
24 bis 26 Grad sein. Wenn die Zimmer
tagsiiber oder wahrend der Nachtstun-
den nicht genutzt werden, kann die Tem-
peratur sinken - aber nicht zu tief, da
sonst das Aufheizen mehr Energie ver-
braucht als durch die Senkung gespart
wird. Alle diese Parameter von Hand op-
timal zu steuern ist nahezu unméglich.
Zur Mindestausstattung fiir eine effizien-
te Steuerung gehoéren daher smarte
Thermostate. Sie ermdglichen eine indi-
viduelle Voreinstellung der Temperaturen
in jedem einzelnen Raum - genau ange-
passt an seine Nutzung. Durch die Integ-
ration in eine Smarthome-Zentrale wie
TaHoma Switch von Somfy kann die ge-
samte Regelung an einer Stelle voreinge-
stellt werden, auch weitere Komponen-
ten wie Wetter- und Lichtsensoren kén-
nen eingebunden werden. Zudem lassen
sich Steuerungen per App oder Sprach-
befehl vornehmen, etwa mit Amazon Al-
exa oder Google Assistant - ein echter
Komfortgewinn. Unter www.somfy.de
gibt es dazu mehr Infos und Tipps.

Energiegewinne durch clevere
Fensterbeschattung

Die zentrale Steuereinheit kann zusatz-
lich die natiirliche Sonneneinstrahlung
fur Energiegewinne nutzen. Elektrisch
betriebene Rollladen und Jalousien etwa
6ffnen bei Sonnenschein und lassen die

Seifit tiber 30 Jahrem

MEISTERBETRIEB

energiereiche Strahlung unseres Zentral-
gestirns in das Haus. Nachts oder wenn
sich die Sonne hinter dicken Wolken ver-
steckt, schlieBen die Behédnge und ver-
ringern Warmeverluste liber die Fenster-
flachen.

Die wichtigsten Komponenten
fir smartes Heizen:

e Smarte Thermostate: Prazise Einzel-
raum-Temperaturregelung

e Smarthome-Zentralen wie TaHoma
Switch: Vernetzung verschiedener Ge-
rate, App- oder Sprachbefehlsteuerung

* Fenstersensoren: Passen die Heizleis-
tung bei gedffneten Fenstern an.

¢ Intelligente Rollladen und Jalousien:
Nutzen Sonneneinstrahlung und spei-
chern Warme effizient.

Wenn das Smarthome-System auch
die Heizung steuert, konnen die Be-
wohner sich auf optimalen Wohnkom-
fort verlassen und zugleich Heizkosten
einsparen. Foto: DJD/Somfy

— Uwe [Fimelk ==

Gas- und Wasserinstallateurmeister

Ronny

Installation von Badern und Heizungen

Stadtweg 2

SANITARE ANLAGEN - GASHEIZUNGEN
BAUKLEMPNEREI - KUNDENDIENST

Im Kleinen Feld 93
38304 Wolfenbiittel
www.uwefinok.de

Telefon 0 53 31 /7 89 91
Telefax 0 53 31 / 3 33 13
info@uwefinok.de

Sawall

Installateur- und Heizungsbaumeister

Gashei

Telefon 05305-202946
38173 Sickte Telefax 05305-202945

www.ronnysawall.de

o Bader




CIC]

(DJD). Ein schén warmes Bad zu neh-
men, ist mehr als nur eine einfache Kor-
perpflege. Ein halbes Stiindchen in der
Wanne ist eine Auszeit vom Alltag und
eine Méglichkeit zur wohligen Entspan-
nung. Mit den passenden Badezusatzen
und einer angenehmen Atmosphére wird
das Baden zu einem wahren Well-
ness-Erlebnis. Dazu bietet es einige ge-
sundheitliche Vorteile.

Haut- und Muskelpflege

Das warme Wasser lockert verspannte
Muskeln und lindert Schmerzen. Die

Gerade im Herbst tut ein Vollbad in der

Wanne gut.
Foto: DJD/www.ben-anna.de/
YakobchukOlena

HEIZUNG
ELEKTRO
SANITAR

izungen

Uber 50 Jahre

Ihr Meisterbetrieb fiir Heizung ¢ Elektro * Sanitdr @

Ol- und Gasheizungsanlagen
Sanitér- und Badinstallationen
Warmepumpen

Ahlumer StraBe 90 a

Telefon 05331/72072
ISDN 05331/97310

www.100mark-heizung.de .
Telefon: 0533495946
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Eintauchen in die Entspannung

So wird die Badezeit zur Wellness-Anwendung

wohlige Warme regt zudem die Durch-
blutung des Kérpers an und kann so
Muskelkater vorbeugen und die Rege-
neration beschleunigen. Badet man kurz
vor dem Schlafengehen, unterstitzt das
in vielen Fallen den Einschlafprozess.
Laut Stiftung Warentest liegt die optima-
le Badetemperatur dabei zwischen 36
und 38 Grad, die Badedauer sollte 30
Minuten nicht Gbersteigen. Ein passen-
der Badezusatz, etwa ein Badesalz mit
dem Duft von Lavendel, Rosen oder
Kornblumen, férdert durch den ange-
nehmen Geruch die entspannende At-
mosphare und hilft, Stress abzubauen.
Badesalze der Marke Ben & Anna, er-
haltlich in den Filialen der Drogerie
Rossmann, beinhalten zudem hochwer-
tiges Meersalz. Darin finden sich essen-
zielle Mineralien wie Magnesium, Kalzi-
um und Kalium, die die Haut starken.
Meersalz entfernt zudem sanft die abge-
storbenen Zellen. Die Badesalze enthal-
ten weiterhin feuchtigkeitsspendende
Komponenten, die dem Austrocknen
vorbeugen.

Die richtige Atmosphdre fiir
ein entspannendes Bad

Um das Beste aus dem Wannenerlebnis
herauszuholen, sollte man wahrend der
kleinen Auszeit eine schéne Stimmung
kreieren. Das Geflihl des warmen Was-
sers auf der Haut, ein angenehmer Duft,

mer

Enlse

OMKOWIAK

Liiftungs- und Klimaanlagen
Solar- und Solarstromanlagen

dkologie und
Hkonomie geho
fiir uns zusammen

ren

Imm> te
el g‘;,gid

38302 Wolfenbiittel
Fax 05331/973120
www.tomkowiak.de

leise Musik und Kerzenlicht - all das
tragt zu einem entspannten und sinnli-
chen Ambiente bei. Damit dieses nicht
durch ein Jucken oder Brennen gestort
wird, legen immer mehr Menschen Wert
auf eine hohe Qualitat der aromatisierten
Badezusatze. Gerade fiir Wellness-Fans
mit empfindlicher Haut sind Produkte
aus der zertifizierten Naturkosmetik eine
gute Wahl, da sie uber keinerlei chemi-
sche Zusatze verfiigen und die Haut so-

LY

mit nicht irritieren

Die Badesalze der Marke Ben & Anna
sind in recyclingfédhigen oder biologisch
abbaubaren Verpackungen erhdltlich.
Sie bestehen zu 100 Prozent aus zertifi-
Zierter Naturkosmetik. Verwendet wer-
den ausschlieBlich vegane Inhaltsstoffe
nattirlichen Ursprungs.

Unter www.ben-anna.de gibt es weitere
Informationen dazu.

Bei einem schonen Bad konnen Korper und Seele relaxen.

Foto: DJD/www.ben-anna.de/Anna_Om
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- Erneuerbare Energien
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- Kundendienst

- Notdienst

www.koenig-wf.de
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Warmebedarf des Hauses decken

il i

]

Es kann von Vorteil sein, ausgewdhlte Rdume, die nur zu bestimmten Tageszeiten warm sein

missen, mit einer Infrarotheizung zu bestiicken.

Macht ein Heizungstausch Sinn?
sInwieweit die bestehende Anlage
in die Jahre gekommen ist und ob
Eigenheimbesitzer von einem
Heizungstausch profitieren wir-
den, lasst sich am besten ge-
meinsam mit einer Heizungsfach-
kraft beantworten“, so Michael
Conradi von der Initiative War-
me-+. ,,Bei einer zeitgemaBen Hei-

zung geht es ja vor allem darum,
dass sie den Warmebedarf eines
Haushalts decken kann und
gleichzeitig energieeffizient arbei-
tet.”

Der Warmebedarf ist von ver-
schiedenen Faktoren abhéngig,
die in die Uberlegung einflieBen
mussen, zum Beispiel die Lage
des Hauses, der Grad der Dam-

Wir sind fur Sie da!
Vorlingskamp 8 | 38126 Braunschweig

Telefon 0531/2 88 99 60
www.tgm-braunschweig.de
info@tgm-braunschweig.de

Werkfoto: Dimplex/Warme+

mung, die Fensterqualitat und
naturlich das individuelle Empfin-
den. Was eine neue Heizung leis-
ten muss, um den Warmebedarf
eines Hauses zu decken, kénnen
Austauschwillige fur einen ersten
Eindruck selbst feststellen: mit
dem Heizwarmebedarfsrechner
der Initiative Warme+, der online
unter www.waerme-plus.de/pla-

nungshilfen/heizwaermebedarf

| abrufbar ist.

Erste Orientierung
Handelt es sich um ein freistehen-
des Einfamilienhaus, ein Doppel-
haus oder ein Reihenhaus? Wo ist
das Haus gelegen, ist es starkem
Windeinfluss ausgesetzt, wie
groB ist die Fensterflache, ist es
zumindest teilgeddmmt? Wer die-
se und weitere Angaben macht,
erhalt als Ergebnis den Normwar-
mebedarf, die sogenannte Heiz-
last in Kilowatt. ,,Damit hat man
eine erste Orientierung und kann
schon ganz gut einschatzen, ob
beim Heizungstausch zum Bei-
spiel eine Warmepumpe in Frage

| kommt“, so Conradi. ,Wenn das

Haus nicht oder nur teilgedammt
sein sollte: Es gibt inzwischen
Hochtemperaturwarmepumpen,
die auch in solchen Hausern ei-
nen groBen Bedarf an Heizwéarme
decken kdénnen.“ Wer seinen indi-
viduellen Heizwarmebedarf ganz
prazise berechnen lassen méch-
te, dem rat der Experte, sich an
einen Fachbetrieb in seiner Nahe
zu wenden.

Viele Moglichkeiten

Mit Blick auf die Energiekosten
kann es auch von Vorteil sein,
ausgewdhlte Raume, die nur zu
bestimmten Tageszeiten warm
sein mlssen, mit einer energieef-
fizienten Infrarotheizung oder ei-
ner FuBbodentemperierung zu
beheizen. ,Das ist zum Beispiel
furs Badezimmer eine gute Opti-
on“, so der Profi. Wer weitere
Heizkosten einsparen mochte,
sollte darliber nachdenken, die
Warmwasserversorgung von der
Heizung abzukoppeln und bei-
spielsweise elektronische Durch-
lauferhitzer zu installieren. Die
Heizung kann so mit einer niedri-
geren Vorlauftemperatur arbeiten
und im Sommer abgeschaltet
werden.

ZAUNE & TORE * GARAGENTORE * GARTENHAUSER * TERRASSEN ¢ CARPORTS * SICHTSCHUTZ

Heimisches

o
N
Es gibt viele gute Griinde, ei-
nen Bodenbelag aus Echt-
holz zu wahlen. Nicht nur die
einzigartige Optik von Holz-
boden spielt eine Rolle, son-
dern auch deren gute Um-
weltbilanz gehort zur heuti-
gen Kaufentscheidung dazu.
Denn in Sachen Nachhaltig-
keit ist Massiv- oder Mehr-
schichtparkett einem Vinyl-
oder Laminatboden vorzuzie-
hen. Will man ein nachhalti-
ges Produkt haben, sollte
man darauf achten, woher
das Holz kommt: Exotische
Holzer haben in der Regel
lange Transportwege hinter
sich und einen entsprechend
groBen  CO,-FuBabdruck.
Besser ist es, auf heimische
Holzarten wie Eiche oder Bu-
che zu setzen, die Uber das
FSC-Siegel verfligen und so-
mit aus nachhaltig bewirt-
schafteten Waldern stam-
men. Werkfoto: Bembé

Stabile
Basis

Pro Kopf haben die Deut-
schen heute knapp 48 Qua-
dratmeter und je 2,3 Raume
zur Verfugung, so die Statis-
tik Ende 2022. Einmal ange-
nommen, ein junges Paar er-
wirbt eine gut ausgestattete
Wohnung, muss es fiir jeden
dieser Quadratmeter durch-
schnittlich fast 3.400 Euro
aufwenden. Zehn Jahre zuvor
waren es nur rund 1.500 Eu-
ro. Hochgerechnet auf eine
Wohnung mit 80 Quadratme-
tern, wirde der Preis heute
272.000 Euro betragen, zu-
zuglich Nebenkosten also
Uber 300.000 Euro. In groBen
Stadten kommen deutlich
héhere Summen zusammen.
~Wer seine Anspriiche beim
Erstkauf auf das Wesentliche
konzentriert, kann Geld spa-
ren und trotzdem komforta-
bel wohnen®, sagt Holm
Breitkopf, Experte einer Bau-
sparkasse. ,,Die Wohnflache
kann man spater Zug um Zug
vergréBern, sei es durch die
Aufstockung des Hauses
oder durch den Erwerb einer
groBeren Wohnung fiir den
nachsten Lebensabschnitt.”
Entscheidend ist die realisti-
sche Einschatzung, wieviel
Budget fur die jeweiligen
Wohnbeduirfnisse zur Verfu-
gung steht. Hier schaffe laut
Profi eigenes Kapital in Hohe
von mindestens 20 Prozent
des Kaufpreises eine stabile
Finanzierungsbasis.
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Schnelles Internet in 52 Ortschaften
Im Landkreis bis Mitte 2026

;&

Glasfase
derRec
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'NETZG

Von links Samtgemeindebiirgermeister Dirk Neumann und der Geschéftsfiihrer der Netzgesell-

schaft Torsten Ruhe.

Landkreis. Die Netzgesell-
schaft Braunschweiger Land
mbH investiert bis Mitte 2026
insgesamt 65 Mio. Euro in den
Glasfaserausbau im Landkreis
Wolfenbuttel. Damit werden in
zwei Ausbauschritten 52 Ort-
schaften flachendeckend mit
schnellem Internet erschlos-
sen. Finanziert wird der Ausbau
Uberwiegend als Projektfinan-
zierung durch die Hessische
Landesbank (Helaba) sowie pri-
vates Kapital der Gesellschaf-
ter, der Volksbank Wolfenbdittel
und der htp GmbH und letztlich
durch Mittel aus dem Landkreis
und den Gemeinden, erlautert
der Geschaftsfihrer der Netz-
gesellschaft, Torsten Ruhe, den
Gesamtrahmen des Vorhabens.
Eine Unterstutzung der privaten
Gesellschaft durch staatliche
Férderungen kann hingegen
nicht in Anspruch genommen
werden. Die Refinanzierung der

durch die Vermietung des Net-
zes und die Einnahmen aus den
Kundenvertragen.

Der Netzausbau der ersten
24 Orte schreitet ziigig voran

In acht Ortschaften sind bereits
nahezu alle Kundenanschliisse
hergestellt und die Nutzer sur-
fen mit den hohen Bandbrei-
ten im Netz. Aktuell laufen die
restlichen Ausbauarbeiten noch
in 16 Orten parallel, wobei die
Tiefbauarbeiten in vielen Ge-
meinden bereits weitgehend
abgeschlossen sind oder zu-
mindest gut vorankommen. Bis
zum Ende des Jahres werden
die Kundenanschllisse in 15
Orten fertiggestellt und akti-
viert. In den verbleibenden Ort-
schaften sollen die Anschlisse
bis Marz 2025 aktiviert sein.
,Das ist ein ambitionierter Plan,
jedoch angesichts des Baufort-
schrittes ein durchaus realis-

Investitionen erfolgt langfristig
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Die Technikstation ist das Herzstiick eines Ortsnetzes. Hier lau-
fen alle Glasfaseranschliisse der Kunden zusammen.

Foto: Netzgesellschaft

Foto: privat

tisches Ziel”, prognostiziert
Geschaftsfihrer Torsten Ruhe
in seinen Ausflhrungen. ,Wir
verlegen die Glasfasertrassen
fur 100 Prozent der Haushalte
in den Ortschaften und konnten
im Durchschnitt aller Orte bis-
lang ca. 50 Prozent der Kunden
gewinnen. Zuklnftig kénnen
alle heute noch Unentschlosse-
nen einen Anschluss bestellen,
ohne dass Arbeiten in den 6f-
fentlichen Bereichen notwendig
werden.“ Wir hoffen durchaus
auch zuklnftig auf eine gestei-
gerte Nachfrage, um unsere
Investitionen noch wirtschaftli-
cher zu gestalten.

Die Vermarktung
der Ausbaustufe 2 1auft
sehr erfolgreich

28 Ortschaften gehéren zur
Stufe 2. ,,Auch wenn noch nicht
alle Teilvermarktungen abge-
schlossen sind, kdnnen wir die
Ausbauzusage fir die ersten 13
Orte bereits heute geben®, so
Ruhe. In den weiteren 15 Orten
wird die Vermarktung kontinu-
ierlich bis zum Sommer 2025

| fortgesetzt. In diesem Zeitraum

wird Uber den Ausbau entschie-
den. ,Da wir gegenwaértig bei
einer Beteiligungsquote knapp
Uber 50 Prozent der Haushalte
liegen, gehen wir vom Ausbau
in allen Orten der Stufe 2 aus*.

»ich kann nur jeden Haushalt
ermutigen, sich einen kosten-
freien Anschluss wéahrend der
Vermarktung zu sichern. Das
Angebot besteht nur in die-
ser Phase. Spater miissen wir
die Baukosten fir die einzel-
nen Nachziigler in Rechnung
stellen. Die Kosten werden
sich dann zuséatzlich zum Kun-
denvertrag auf einmalig 2.500
— 3.000 Euro belaufen, daher
lohnt sich der Abschluss in je-
dem Fall“, wirbt Ruhe nochmals
fir die Teilnahme. Die monatli-
chen Kosten fiir Telefon und
Internet fUr den schnellen Inter-
netzugang erhéhen sich fur die
Kunden im Durchschnitt um ca.
20 Euro gegenlber den heute
bestehenden Vertrégen. Fir die
hohen Bandbreiten ist das ein
geringer Zuwachs bedenkt man

die Einsparung fir den Hausan-
schluss.

Die Netzplanung fiur die 2.
Stufe lauft bereits und die Aus-
bauarbeiten starten ab Febru-
ar 2025. Bis Mitte 2026 sollen
dann alle Kundenanschlisse in
Betrieb sein, so die Planung der
Netzgesellschaft.

Wer baut und wer ist zustandig?

»,Bei den Kunden gibt immer
wieder Nachfragen oder Un-

| klarheiten zu den Ansprech-

partnern und Zustandigkei-
ten flr den Ausbau“, so der
Geschéftsfihrer. ,Lassen Sie
mich daher nochmals klarstel-
len: ,Die Vermarktung erfolgt
durch die htp GmbH im Namen
der Netzgesellschaft. Dafir be-
steht ein Dienstvertrag, d. h. die
htp arbeitet fur die Netzgesell-
schaft. Sie schlieBt zunachst
einen Kundenvertrag mit dem
einzelnen Anschlussteilneh-
mer ab und zur Vereinfachung
gleichzeitig einen zweiten Ver-
trag fur die Netzgesellschaft, in
dem der Kunde der Netzgesell-
schaft den Bau des Anschlus-
ses und das Betretungsrecht
zugesteht.

2Wir nennen dies den Tri-
pelvertrag zwischen Kunden,
Netzgesellschaft und htp“, so
Ruhe. Bis zur Fertigstellung des
Anschlusses ist ausschlieBlich

die Netzgesellschaft verant-
wortlicher Ansprechpartner.
Denn das Netz gehdért dauer-
haft der Netzgesellschaft. Die
Netzgesellschaft beauftragt
Baufirmen mit der schlUssel-
fertigen Herstellung eines Orts-
netzes. Die Baufirma sendet
dann Mitarbeiter aus, die die
Lage des Hausanschlusses
mit jedem Einzelnen bespre-
chen und im Protokoll festhal-
ten. Allein die Netzgesellschaft
bestimmt bei Unstimmigkeiten
wie gebaut wird, nicht die htp.
Gleiches gilt fur den Ausbau
und die betriebsbereite Mon-
tage, die Uberwiegend von
Nachunternehmern der von uns
beauftragten Baufirmen durch-
gefuihrt werden, erklart der Ge-
schéaftsfuhrer. Bei allen hierbei
auftretenden Fragen kdénnen
sie uns kontaktieren (s. a. Kon-
taktdaten unter www.ng-bl.de).
Nachfragen bei htp fihren eher
zu Missverstandnissen, da die
Standardprozesse im Hause
der htp fiir den eigenen Ausbau
konzipiert sind, der hier aber
nicht stattfindet.

Als Mieter des Netzes und
Anbieter der Bandbreiten ist
htp flr die Kunden wéahrend der
Vertragslaufzeit Ansprechpart-
ner. Die Kosten flr die Nutzung
des Internets stellt dann auch
die htp GmbH den Kunden in
Rechnung.

Abgeschlossen
Schladen
Hornburg

Werlaburgdorf
BorBum

Aktiv bis Dez. 2024
Baddeckenstedt
Oelber a. w. Wege
Rhene
Hétzum
Evessen
Remlingen
Wittmar
Burgdorf/Kreidewerk

1. Ausbaustufe

Kissenbrlick
Hedwigsburg
Ohrum

Aktiv bis Marz 2025
Hordorf
Destedt
Weddel

GroB3 Denkte
Winnigstedt
Cramme
Dettum
Schandelah
Veltheim (Ohe)

Ausbau ab Februar 2025

GroB Vahlberg
Semmenstedt
Neindorf
Sottmar
Haverlah
Sehlde
Ampleben
Bansleben
Kneitlingen
Sambleben
Klein Schéppenstedt
GroB Fléthe
Klein Flothe

2. Ausbaustufe

Abschluss Vermarktung
bis 06/2025
Achim
Heiningen
Berel
GroB Elbe
Klein Elbe
GroB Heere
Klein Heere
GroB Dahlum
Uehrde
Warle
Watzum
Gielde
Erkerode
Klein Veltheim
Ménchevahlberg
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Wir realisieren den
Glasfaserausbau im Gebiet des
Landkreis Wolfenbiittel

Wir gemeinsam - fiir unsere Region

NETZGESELLSCHAFT

Braunschweiger Land mbH

www.ng-bl.de
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Geld sparen und Klima schonen

Rund 70 Prozent des Energiever-
brauchs in privaten Haushalten
wird fiir das Heizen bendétigt. Mit
richtigem Heizen kann also viel
Geld gespart und das Klima ge-
schont werden. Tipps und Tricks
von Irmela Colago, Energie-Ex-
pertin beim Bund fir Umwelt und
Naturschutz Deutschland
(BUND).

Nachts und wenn die Bewoh-
ner auBer Haus sind, kann die
Heizung eine Stufe runterdreht
werden. Dabei sollte die Tempe-
ratur nicht unter 16 Grad fallen.
Sonst kann sich Schimmel bilden.
Mit programmierbaren Thermost-
aten kann das Zimmer automa-
tisch auf die richtige Temperatur
gebracht werden.

Richtig liften

Auch regelméBiges Liften ist not-
wendig, um Schimmel zu vermei-
den. Gekippte Fenster sorgen
kaum flUr Frischluft, kiihlen aber
Wénde und Raume aus. Das
treibt den Energieverbrauch in die
Hoéhe. ,,Mehrmals am Tag mit voll
gedffnetem Fenster liften. Wer
Raume hat, die sich gegenuber-
liegen, sorgt durch die Querllif-
tung noch schneller fir frische
Luft. Meist reichen finf Minuten
bei weit gedffneten Fenstern und
Turen vollig aus“, so Colago.

Nachts und wenn die Bewohner auBer Haus sind, kann die

Heizung eine Stufe runterdreht werden.

B Zugige Ritzen

Uber ungeddmmte AuBenwénde
und schwach isolierte Décher,
Fenster, Kellerdecken und Lei-
tungsrohre  entweicht  viel
Heizwarme. Auch wer zur Miete
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Raume, deren Wande mit Thermovlies beschichtet sind, werden

spiirbar schneller warm.

Werkfoto: Erfurt Tapeten

Kerbe im
Portemonnaie

Die letzte Nebenkostenabrech-
nung hat uns buchstéblich kalt
erwischt, denn neben den gestie-
genen Strompreisen waren es vor
allem die Heizkosten, die eine be-
sonders tiefe Kerbe ins Porte-
monnaie geschlagen haben.

Und obwohl sich die Lage am
Energiemarkt aktuell ein wenig zu
entspannen scheint: Warm ums
Herz wird es uns bei den weiterhin
teuren Aussichten noch lange
nicht. Das Gute: Wir missen nicht
gleich einen kompletten Hei-
zungstausch oder eine neue Ge-
baudeddmmung vornehmen las-
sen, um langfristig Energie einzu-
sparen.

Bereits kleine MaBnahmen hel-
fen, effizienter zu heizen und be-
haglicher zu wohnen. Eine davon

ist die Auskleidung der Wohn-
raumwande und -decken mit dem
Thermovlies eines Experten. Was
dadurch geschieht? Die energe-
tisch wirksame Innendammlio-
sung ,von der Rolle” bildet eine
effiziente Trennschicht zwischen
Wohnraum und kaltem Mauer-
werk. Die Warmeenergie der
Raumluft wird reflektiert und ins
Zimmerinnere  zurlckgelenkt.

Folglich heizen sich die Raume

spurbar schneller und mit weniger
Energieeinsatz auf.

Last but not least wirkt die Er-
hoéhung der Wandoberflachen-
temperatur durch das Thermo-
vlies effektiv der Bildung von Kon-
denswasser und somit von
Schimmel entgegen. Der Vlies
kann in Eigenregie angebracht
werden.

Werkfoto: BUND

wohnt, kann zugige Ritzen ab-
dichten. Wohnungstiren lassen
sich mit einem Zugluftstopper am
Boden dicht machen. Geschlos-
sene Vorhange oder Rollladen
halten nachts zusétzlich Kalte ab.

Heizkorper freihalten
Darauf achten, dass Vorhange
nicht Uber den Heizkdrper han-
gen. Auch von Mébeln und ande-
ren Gegenstanden sollten der
Heizkorper frei sein. So kann sich
die Heizungsluft ungehindert im
Raum verteilen. Wenn die Hei-
zung gluckert, ist es Zeit, den
Heizkorper zu entliften.

Uberpriifen lassen

»Wer im Eigenheim wohnt, sollte
die Einstellung der Heizungsan-
lage durch einen hydraulischen
Abgleich prifen lassen. Das
Ubernehmen Fachleute. Denn
selbst neue Heizungsanlagen
sind oft falsch eingestellt und
lassen wertvolle Energie verpuf-
fen®, rat die Expertin vom Bund
fir Umwelt und Naturschutz. Da
Ol und Gas immer teurer wer-
den, kann es sich rechnen, in
eine ganz neue Heizungsanlage
auf Basis erneuerbarer Energien
oder in Ddmmung zu investie-
ren. Das Haus dazu zunachst
fachlich begutachten lassen,
denn jedes Haus ist anders. So-
genannte individuelle Sanie-
rungsfahrplane werden staatlich
gefordert. Die geschulten Fach-
leute wissen auch, welche For-
derprogramme es fur die Um-
setzung von energetischen Mo-
dernisierung gibt.

Vollflachig
verklebte Bleche

Wohl temperierte Rdume, barfuB
laufen auch im Winter und keine
Heizkorper, die optisch stoéren
und kostbaren Wohnraum steh-
len: Eine FuBbodenheizung ist im-
mer noch der Traum vieler Men-
schen.

Ihre Installation wird oft wegen
zu hoher Aufbauhdhen - gerade
bei einer Sanierung - oder ver-
meintlicher Mehrkosten nicht in
Betracht gezogen. Und das vdllig
grundlos, denn ein Hersteller hat
genau diese Probleme erkannt
und ein innovatives System entwi-
ckelt, das die Bedenken der Ver-
braucher aus dem Weg raumt.
Sein Boden besteht aus vollfla-
chig verklebten Blechen, in denen
die Heizrohre versenkt werden. Im
Gegensatz zu herkdmmlichen
FuBbodenheizungs-Nass-Syste-

men werden die Rohre somit nicht
vom Estrich umschlossen und las-
sen sich daher besser regulieren.
Das senkt den Energieverbrauch
und sorgt dank Schichtbauweise
und vollstéandiger Trennung der
Heizebene zum Estrich fiir schnel-
les Wohlftihlklima.

Der Estrich kann sowohl in diin-
neren Schichten aufgetragen,
durch Trockenestrich oder eine
Entkopplungsmatte ersetzt oder
ganz weggelassen werden. Somit
ist eine Aufbauhdhe ab 40 mm
problemlos realisierbar und
gleichzeitig eine Direktverlegung
von Laminat, Parkett oder Fliesen
ohne Weiteres moglich. Neben
der minimal benétigten Hohe
mdchte der Boden auch Uber die

Heizperiode hinaus mit einem zu- |..

satzlichen Plus Uberzeugen: der
Kihlfunktion.

und schnelle Warmeverteilung.

Durchlauf-
erhitzer

Rund die Hélfte des verbrauchten
Wassers nutzt ein Haushalt als
warmes Wasser. Die Warmwas-
serbereitung benétigt dabei bis zu
35 Prozent der insgesamt ver-
brauchten Energie im Haushalt.
Wer Energie sparen - und Kosten
senken - will, sollte Wasser also
moglichst effizient erwarmen.
Bestens geeignet ist daflir eine
dezentrale Warmwasserbereitung
mit Durchlauferhitzern. Doch
Durchlauferhitzer ist nicht gleich
Durchlauferhitzer: ,Hydraulische
Modelle sind veraltet und fressen
Strom*, stellt Adeline Wagner von
der Initiative Warme+ fest. ,Sie
sollten durch elektronisch gere-
gelte Geréate ersetzt werden. Die-
se modulieren ihre Leistungsauf-
nahme je nach Anwendung und
Temperaturwunsch und sparen
dabei bis zu 20 Prozent Energie.”

Werkfoto: Clage/Warme+

Photovoltaik

Verbraucher kdnnen mit zukunfts-
féahigen Investitionen - beispiels-
weise in Photovoltaik-Anlagen -
nicht nur mehr Unabhéangigkeit
vom Versorger erreichen, sondern
auch einen Beitrag zum Ausbau

»griner® Stromquellen leisten.
Neben dem Hausdach bieten sich
in vielen Féllen auch Terrassen-

| oder Carportdacher fir eine solare

Die Aluminium-Warmeleitbleche ermdéglichen eine gleichmasige

Werkfoto: JOCO

Energiegewinnung an. So ist der
Pkw sicher verwahrt, die Terrasse
stilvoll beschattet - und on top er-
zeugt man selbst den GroBteil des
eigenen Strombedarfs. Erzeugte
Uberschiisse kdnnen zudem ver-
guitet ins drtliche Netz eingespeist
werden. Dariiber hinaus ist es mit
einem Stromspeicher mdglich,
Energie ,zwischenzulagern“ und
diese zu einem spateren Zeitpunkt
abzurufen.
Werkfoto: Solarterrassen
& Carportwerk
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Sonnenschutz besser integrieren

T Viele Eigenheimbesitzer stellen

".'l.'..:_ll. it ."'“.'

TR T-' |

T AR L e i g
Ty ! : sich aktuell im Zuge der Diskussi-
on um mdogliche Auflagen nach
neuer Heiztechnik im Rahmen des
GEG die Frage, wie sie sich kinf-
tig vor hohen Energierechnungen
wappnen. Die Ldsung ist, mog-
lichst den Energieeinsatz zu mini-
mieren. Das gilt vor allen auch fiir
die Warmepumpe. Denn eine effi-
ziente Hulle ist entscheidend, den
Warmebedarf in der ,kalten Jah-
reszeit” deutlich zu reduzieren.

In den Ubergangsmonaten im
Herbst und Friihjahr sollten solare
Gewinne durch transparente Ge-
baudeteile wie groBformatige bo-
dengebundene Fenster- und Tir-
konstruktionen genutzt werden. In
solchen klhlen Perioden spielen
moderne Fenster ihre Pluspunkte
besonders stark aus. Denn gute
Warmeschutzfenster schaffen
beides, das Sonnenlicht im Raum
zu nutzen und moglichst wenig
Warme nach auBen entweichen zu
lassen.

T

Solare
Gewinne
,Moderne Fenster erzielen solare
Gewinne. Damit schaffen sie eine
positive Gesamtenergiebilanz firs
Eigenheim®, erklart Frank Lange
vom Verband Fenster + Fassade
(VFF). Nach dem neuesten Stand
der Technik sind Fenster und Tu-
.~ | rensogut, dass sie je nach Aus-
L2 ety | e richtung auch in der Heizperiode
Moderne groBflachige Fenster ermdglichen groBe solare Energieeintrédge — und bendtigen auBen- energetisch Zugewinne schaffen.
liegenden Sonnenschutz fiir die optimale Energiebilanz. Werkfoto: ROMA/VFF | Auf der Ost-, West- und Siidseite

il o

7 .C éW/
Malermeister

Moderne Innen- und AuBengestaltung

e Maler-, Tapezier- und FuBbodenarbeiten

e Liefern von Teppich-, Design- und PVC-Bdéden
e Fassaden-Gestaltung

e Malerservice all inclusive

Krumme StraBe 28/Eingang Fischerstr. - 38300 Wolfenbuttel
@ 05331/62097 - Fax 05331/62858 - Mobil 0160/1549266

Ubertreffen die solaren Gewinne
regelmaBig die Energieverluste®,
erlautert der Experte und ergénzt:
,Die Fenster erwarmen das Ge-
baude nachhaltig und wirken so-
zusagen wie ein regenerativer
Energieerzeuger.”

Geddmmte
Fenster

Fur die solaren Gewinne moder-
ner Fenster kommen verschiede-
ne Faktoren ins Spiel. Wichtig ist,
auf den Warmeschutz zu achten,
der durch den U-Wert des Fens-
ters erfasst wird. ,,Je geringer der
U-Wert ist, desto besser ist das
Fenster gedammt®, erlautert Lan-
ge. Staatlich gefordert werden
Fenster Ubrigens mit einem
U-Wert von maximal 0,95 W/
(m2K). Wichtig ist es, im Vorfeld
kritische Warmebrlicken zu erken-
nen und, wo ndétig, entsprechend
zu handeln. ,Liegt der U-Wert der
AuBenwand Uber 1,0 W/(m2K),
empfiehlt sich die Dammung der
Leibungen®, betont Fensterexper-
te Lange. Neben der Leibung sind
auch weitere bauliche Gegeben-
heiten zu berlcksichtigen, so zum
Beispiel Fensterbanke, AuBenja-
lousien und Rollladen.

Fir warme Sommer sollte ange-
sichts der hervorragenden War-
meleistungen guter Fenster unbe-
dingt an effektiven Sonnenschutz
gedacht werden. Dieser kann au-
Ben liegend, im Scheibenzwi-
schenraum befindlich oder innen
angebracht sein. Fir auBen lie-
genden Sonnenschutz bieten sich
Rollladen, Raffstoren oder Textil-
screens an. Solche Lésungen ver-
meiden ein UbermaBiges Aufhei-
zen besonders der nach Suden
ausgerichteten Raume.

el | i
Putzhilfe

Dieser Fensterputz-Roboter mit
Dual-Sprih-Funktion reinigt Fens-
ter, Scheiben und sogar groBe
Glasfassaden ganz bequem. Ein-
fach aufsetzen, einschalten und
zuriicklehnen. Den Rest uber-
nimmt der Putzteufel selbststan-
dig. Mit Sprachansage auf Wunsch
sogar mit der eigenen Stimme. Der
Druck-Sensor reagiert auf Une-
benheiten und passt den Luft-
druck entsprechend an. Die unter-
brechungsfreie Stromversorgung
schitzt den Roboter bei Strom-
ausfallen. Sollten dennoch alle Si-
cherheitssysteme versagen, be-
wahrt ihn ein Seil vor einem Ab-
sturz. Werkfoto: Pearl.de
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Naturlichkeit und viel Eleganz

,,Die neuen Wohnkuchen strahlen
viel moderne Natdirlichkeit und
Eleganz, Charme und Behaglich-
keit aus. Hinzu kommen jede
Menge neuer optischer, hapti-
scher, funktionaler und nachhal-
tiger Vorzige. Neue Farben, Ma-
terialien, Dekore, Wohn-modbel
und Livingelemente - sie bieten
alles fuir den personlich perfekten
Einrichtungs-Style“, sagt Volker
Irle, Geschéftsfihrer Arbeitsge-
meinschaft Die Moderne Kiiche
(AMK).

In unsicheren Zeiten erfahrt al-
les Naturliche, Langlebige und
Qualitative eine neue Wertschat-
zung. Statt schnellem Austausch
steigt der Wunsch nach Bestan-
digkeit und Zuverlassigkeit. Das
Zuhause wird zu einem Ruck-
zugsareal, das einerseits Gebor-
genheit, Ruhe und Revitalisie-
rung schenkt, wédhrend man
gleichzeitig und jederzeit mit der
Welt verbunden bleibt.

Und so sind die neuen Wohl-
fhlkiichen eine faszinierende
Mischung aus Nattrlichem und
Hightech, Flexibilitdt und Stabili-
tat, Diversifikation und Nachhal-
tigkeit, Neuem und Recyceltem,
Luxuriosem und Minimalisti-
schem, Analogem und Digitalem.

Harmonie zwischen

E—

Wohlfiihlen und GenieBen in schonsten Form - in einer Wohnkiichen-Landschaft. Werkfoto: AMK

Authentische Materialien und
deren wirklichkeitsgetreue Nach-
bildungen, neue Farbpaletten,
Oberflachen und Lichtdesigns
sorgen gleichermaBen fir Wohl-
befinden wie fir besondere visu-
elle und haptische Reize.

Weiterhin dominant: viel Holz
- als edles, hochwertiges Echt-
holzfurnier oder Holzreprodukti-
on (Dekor). Ein Trendsetter mit
starker Ausstrahlung in diesem
Bereich ist das neue vertikale Ril-
len- und Lamellen-Design, das
neben seiner spannenden Optik
auch ganz neue haptische Erleb-
nisse schenkt. Im schénen Kon-

@

trast dazu neue seidenmatte
Oberflachen mit Antifinger-
print-Eigenschaften, die sich an-
flhlen, als streiche man Uber
Samt. Neben diesem Soft-
touch-Feeling sind sie auch au-
Berst widerstandsféhig, lichtecht,
kratz- und schlagfest und auf-
grund ihrer Recyclingféhigkeit
auch sehr nachhaltig.

Die Farbpalette 2024 erweitern
sowohl dezente als auch etwas
kréftigere Farbstellungen. Die
pastelligen bewegen sich im
Spektrum der zarten Grau-,
Creme-, Puder-, Sand-, WeiB3-,
Grin- und Rotfarbténe. Etwas
intensiver abgetdnt dann als

Kuche und

Vom Frihstlck bis zum Abend-
essen und manchmal auch da-
ruber hinaus: Die Kiche gilt als
Lebensmittelpunkt, wo nicht nur
gekocht und gegessen wird.

Das Herzstlck des Hauses ist
Treffpunkt flr den Kaffeeklatsch
mit der Freundin oder das Feier-
abendbierchen mit dem Kumpel.
Hier werden Familienréte gehal-
ten, Hausaufgaben gemacht und
Partygaste versorgt. Ein viel be-
anspruchter Raum also, der ne-
ben einer gut durchdachten Ku-
chenzeile auch einen robusten

Eine besondere Kiiche verdient auch einen passenden und FuBboden benétigt.

robusten FuBboden.

Werkfoto: Parador

Keine Herausforderung fur Vi-

Greige, Steingrau, Taupe, Oliv-
grin und Amarant bis hin zu
dunkleren, erdigen Farben wie
Braun, Anthrazit und Schwarz.
Bei den Metallic-Oberflachen ist
Bronze hoch angesagt.

»Ob Planungen nach rein mo-
nochromen Farbschemata oder
das Zusam-menspiel sanfter
und/oder starker Farbtone, das
héangt vom personlichen Ge-
schmack und Einrichtungsstil
ab“, erlautert der AMK-Ge-
schaftsflihrer. ,Doch eines trifft
auf alle neuen Wohnkiichen 2024
zu: In ihnen kann man sich ein-
fach nur gut fiihlen.”

FuBboden

nyl mit SPC-Tragerplatten eine
FuBbodenprofis. Der Designbo-
den ist mit seiner strapazierfahi-
gen Oberflache perfekt fur stark
frequentiere Rdume wie die Ku-
che gemacht. Die integrierte und
besonders feste Tragerplatte
gleicht leichte Unebenheiten im
Untergrund aus und sorgt so fir
mehr Stabilitat, ein angenehmes
Laufgeflhl und gute Raumakus-
tik. Ubergekochtes Nudelwas-
ser, Fettspritzer aus der Brat-
pfanne und andere Missgeschi-
cke kdnnen dem dimensionssta-
bilen FuBboden nichts anhaben,
denn er ist zu 100 Prozent was-
serfest.

Ganz einfach kostliche Meniis zaubern und Zeit sparen

Lust auf Blinis, Trtffel-Pralinen
oder Frlichte-Nuss-Brot? Kein
Problem, denn die groBe K-
chenmaschine eines Her-
stelllers ist zu weit mehr als nur
zum Backen geeignet. Sie soll
eine inspirierende Arbeitser-
leichterung fir alle sein, die auf
zuverldssige, smarte Kichen-
helfer setzen.

Dank der integrierten Waage
kénnen Zutaten direkt in der
Schissel abgewogen werden -
und auch das patentierte Induk-
tionskochen moéchte Herzen
hdherschlagen lassen. Insge-
samt 13 voreingestellte Pro-

gramme sorgen dafiir, dass
mehr Zeit fir andere Dinge blei-

ben - zum Beispiel den Tisch |

dekorieren und decken. Denn
das Uberwachen von Tempera-
tur, RUhrgeschwindigkeit und
Zeit ist Aufgabe der Kiichenma-
schine.

Gesteuert wird das Gerat via
Touchscreen mit
4,3-Zoll-Displayflache oder
Uber eine App auf dem Smart-
phone oder Tablet. Sie liefert
dartber hinaus hunderte von
Rezeptideen mit leicht ver-

einer §

| mierbeuteln,

Auf Knopfdruck

Fir viele gehort der Filterkaffee
am Morgen einfach dazu. Mit
dieser neuen Maschine soll die
Zubereitung ganz unkompliziert
gelingen. Mit einem Knopfdruck

1 konnen Kaffeestarke und Kaf-

feearoma intensiviert werden
und so genau auf den individuel-
len Geschmack abgestimmt

| werden. Komfortabel und ener-

giesparend ist die einstellbare
Waérmefunktion mit Abschaltau-

. | tomatik. Der Wassertank ist

leicht entnehmbar und kann di-
rekt aus dem Wasserhahn befillt
werden. FuUr zusétzlichen Kom-
fort sorgen der ausschwenkbare
Filterhalter und der ergonomisch
geformte Griff der Kanne. Die
Reinigung ist einfach, da das
Gerat Uber ein automatisches
Entkalkungsprogramm verfligt
und direkt anzeigt, wann eine
Entkalkung erforderlich ist.

Die Maschine ist in den Far-
ben Schwarz, Dunkelrot und
WeiB verfiigbar.

Werkfoto: Bosch

Vakuumieren

Mit diesem Einbauvakuumierer

lassen sich Lebensmittel bis zu
dreimal langer haltbar machen.
Obst und GemlUse, Fleisch und
Fisch, aber auch SoBen, Suppen
und Flissigkeiten allgemein wie
etwa Ole behalten durch das Va-
kuumieren ihren natirlichen Ge-
schmack und ihr frisches, appe-
titliches Aussehen. So lassen
sich Lebensmittelabfalle deut-
lich reduzieren. Das Gerét ver-
fugt Uber drei verschiedene
Funktionen: das Vakuumieren in
Vakuumierboxen und Vakuu-
das Wiederver-
schlieBen von Flaschen sowie

i die Marinierfunktion. Ein Vaku-

umierverschluss sorgt dafdr,
Flissigkeiten wie Ole oder Wei-
ne in bereits gedffneten Fla-
schen langer haltbar zu machen.
Einmal gekocht, kann so etwa
auch eine Gemusebouillon als
SoBengrundlage lange aufbe-
wahrt  werden. Die Au-
to-Stopp-Funktion schaltet das
Vakuumiersystem automatisch
ab, sobald der richtige Vakuum-

sténdlichen Schritt-flir-Schritt- Gesteuert wird das Gerat via Touchscreen mit einer 4,3-Zoll- grad erreicht ist.

Anleitungen.

Displayflache oder liber eine App.

Werkfoto: Kenwood

Werkfoto: Bora
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